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(54) Title: SKIN AND TISSUE CARE AND/OR TREATMENT AOH^T 

(54) Bezeichnung: MmEL ZUR PFLEGE UND/ODER BEHANDLUNG VON HAUT UND OEWBBE 



(57) Abstract 



The invention relates to a sldn and tissue care and/or treatment agent. In particular, it relates to an agent for caring for and protecting 
skin and tissue, for preventing tissue^amaging manifestations and effects and for tr^ng skin and tissue. The inventive agent comprises at 
least one salt chosen from alkaline and alkaline earth metal salts and other mineral substances and is characterised in that it contains at least 
one amino acid and zinc oxide and/or an inorganic peroxide. The inventive agent can optionally also contain an astringent, a binding and 
bonding agent, a moisturiser, an ethereal oil. tego--betaine, secondary plant substances such as epigallocatechine, unsaturated fatty acids^ 
liposomes, vitamins, trace elements and antifungal and/or antimicrobial components. 

(57) Zusammenfossung 

Die Erfindung betrifft ein Mittel zur Pfiege und/oder Behandlung von Haut und Gewebe. Insbesondere betrifft die Erfindung ein 
Mittel zur Pflege. zum Schutz, zur Vorbeugung gewebsschMgcnder Manifestationcn und Einwirkungcn und zur Behandlung von Haut 
und Gewebe, welches mindestens ein Salz. ausgewahlt aus Alkali- und Erdalkalimetallsalzen und anderen Mineralstoffen, umfaGt, dadurch 
gekennzeichnet. daQ es mindestens eine Aminos&ure und Zinkoxid und/oder ein anorganisches Peroxid enth&lt Das erAndungsgemafie 
Mittel kann zusfitzlich gegebencnfalls ein adstringicrendes Mittel, ein Binde- und Haftmittel, ein Feuchtigkeitsmittel. ein etherisches 
01. Tego-Betain, sekund&ne Pilanzenstoffe, wSe Epigallocatechine, ungesfittigte Fetts&uren. Liposomen, Vitamine, Spurenelemente und 
antimykotische und/oder antlmikrobisdie Komponenteci limfassen. 
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Mittel zur Pflege %md/oder Behandlung von Haut und Gewebe 

Die Erfindimg betrifft ein Mittel zur Pflege und/oder Be- 
. 5 handliong von Haut und Gewebe. Insbesondere betrifft die Er- 
findung ein Mittel zur Pflege, zum Schutz, zur Vorbeugung 
gewebsschadi gender Manif estationen und Einwirkungen und zur 
Behandlxing von Haut und Gewebe, welches mindestens ein Salz 
ausgewdhlt aus Alkali- und Erdalkalimetallsalzen und anderen 

10 Mineralstof f en, umfaSt, dadurch gekennzeichnet , dafi es min- 
destens eine Aiainosaure und - Zinkoxid und/oder ein 
anorganisches Peroxid, vorzugsweise Magnesiinn- dder 
Natriumperoxid,. enthait. Das erf indungsgemaSe Mittel kann zu- 
satzlich gegebenenfalls ein adstringierendes Mittel, ein 

15 Binde- und Haftmittel, ein Feuchtigkeitsmittel , • ein 
etherisches 5l, Tego-Betain, sekundare Pf lanzenstof f e, wie 
Epigallocatechine, ungesSttigte FettsSuren, Liposomen, 
Vitamine, Spurenelemente und antimykotische und/oder 
antimikrobische Komponenten umfassen, 

20 

Nattirliche NShrstoffe sind die Voraussetzung fiir die Gesund- 
.heit von Zellen und des Korpers . Sie dienen der Erhaltung und 
Regeneration der Haut, sowie der FSrderung des Stof fwechsels 
und der Sauerstof fversorgung der Zellen. Diese umfassende 

25 Bedeutung der NShrstof fversorgung rUckt auch im Bereich von 
Hautpflege, Kosmetik und Denoatologie immer mehr in den 
. Vordergrund. Hormonelle Verfinderungen,. Vereinlagung, einseitige 
und falsche Ernfihrung und der Gesundheit abtragliche 
Lebensgewohnheiten, insbesondere Rauchen und Bewegungsarmut , 

30 ftlhren zu typischen Erscheinungsbildem der Haut, wie 
Gewebsveranderungen, Gewebsdeformationen und zelluiaren 
Stof fwechsels tfirungen, Bei gezielter Zufuhr von Nahrstoffen 
kommt es* zur Harmonisierung des Stof fwechsels urid somit zum 
natiirlichen, physio logischen Gleichgewicht der Zellen, 
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. Es ist allgemeitx bekarmt, daS Vitamine, Mineralstoffe imd 
Spixrenelemente ftir die NShrstof fversdrgung der Haut uneriafi- 
lich sind. EiweiSe bzw, Proteine, die aus Aminosauren aufge- 
baut sind, sind ein wichtiger Aufbaustoff far Zellen und 

.5 korpereigene Wirkstoffe, wie Enzyme und bestimmte Hormone. 
Zunehmend gewinnen auch mehrfach ungesattigte FettsSuren, 
sekundSre Pf lanzenstof f e wie die Flavonoide und Epigalloca- 
techine, und Liposoinen allgemein fiir die Gesundheit und Lei- 
stungsfahigkeit an Bedeutung. Vitamine, Mineralstof f e und 

10 Spurenelemente, mehrfach ungesattigte Fettsauren und bioaktive 
Pf lanzenstof fe wie z.B. Flavonoide, sind lebensnotwendige 
Reglerstoffe im Stoffwechsel und SchutznShrstof f e ftir die 
Gesundheit der Haut. 

15 Vitamine sind lebensnotwendige Nahrungsbestandteile, die fttr 
die normalen Funktionen heterotropher Lebewesen mehr Oder 
weniger obligat und bedarf sgerecht zuzuftlhren sind, da sie nur 
aus aufieren Quellen bzw. unter dem EinfluS von Millieufaktoren 
(z.B. Darmflora) zuganglich sind. Ihre sp6zifische 

20 biokatalytische Wirkung beruht auf dem Ersatz der dem meta- 
bolischen VerschleilS unterliegenden Wirkgruppen von Enzymen. 
Von wissenschaf tlicher Seite her ist z.B. bekannt, daiS die 
Vitamine der B-Gruppe als Coenzym am intermediaren Stoff- 
wechsel beteiligt sind und die Vitamine C, E und E-Carotin vor 

25 . allem als Antioxidantien wirken. Mangel infolge ungenUgender 
Zufuhr Oder Resorption, StOrungen der Darmflora oder 
Metabolismus, Antivitamin-Einwirkung oder gesteigerter Ver- 
brauch f^hren. zu Hypo- und Avitaminosen, 

30 Mineralstof fe und Spurenelem^nte sind ferner lebensnotwendige 
Reglerstoffe im Stoffwechsel. Zink, Magnesium und die Vitamine 
der B-Gruppe sind Hochleistungseiemente, indem sie Enzyme 
aktivieren und den Stoffwechsel von Kohlenhydraten, Fetten und* 
EiweiSstof fen erst ermfiglichen. Siliciizm wirkt sich gtinstig 
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wissenschaf tlich unbestritten, daS Zink eine essentielle 
Funktion iiti Iirimunsystem und im Stoffwechsel der Haut hat, 

Mehrfach ungesfittigte FettsSuren enthalten Linolsaure xmd a- 
5 und Y-LinolensSure, die wichtige Ausgangssubstanzen fiir bio- 
logisch aktive Reglersubstanzen, wie z,B. Eicosanoide und 
Prostaglandine/ im Stoffwechsel sind, uud die fUr ein gesundes 
Gleichgewicht im Stoffwechsel sorgen. Eicosanoide und 
Prostaglandine, auch als Gewebshormpne bezeichnet, werden von 
10 Wissenschaf tlern in bezug auf ihre gesundheitsstabilisierende 
Wirkung zur Zeit intensiv erforscht, Bekannt ist der gfinstige 
EinflulS der mehrfach ungesSttigten Fettsauren auf die gesunde 
Hautfunktion sowie bei entztindlichen VorgSngen. Ferner ist 
bekannt, daS mehrfach ungesSttigte FettsSuren vom Typ der co-3- 
15. (Eicosapentaensfiure, a-Linolensaure) und 0)-6-Fettsauren 
(Linolsaure, Y'^i^^olensaure) giinstige Effekte * bei z.B, 
Neurodermitis und Psoriasis sowie bei belastungsinduzierten 
■ Regenerationsprozessen haben. Die Bedeutung der sogenannten 
.. .. . sekimdaren Pf lanzenstof f e, fachwissenschaf tlich auch bioaktive 
20 Pf lanzenstof f e genannt, far die Gesundheit wird zur Zeit 
ebenfalls erforscht. Zu diesen naturlichen Pf lanzenstof fen 
zahlen auch Biof lavonoide, die die Wirkung von Vitamin c in 
bezug auf die Abwehrkraf te, die Gefafewande und das Bindegewebe 
wirksam untersttttzen, Ferner ist bekannt, daS die 
25 Bioflavonoide .antioxidative Eigenschaf ten haben und damit die 
Wirkung der Vitamine C, E und iS-Carotin synergist isch 
ergSnzen. 

Aminosauren werden nach Biosynthese-Aspekten in essentielle, 
30 semi-essentielle und nicht-essentielle Aminosauren unter- 
schieden. Aminosauren sind neben ihrer Funktion als Protein- 
bausteine Vorstufen von biologisch wirksamen Verbindiingen . 
Aminosauren sind u.a. beschrieben in L. Stryer, Biochemie, 
Spektrum Akademischer Verlag, Oxford, 1994 und in ROmpp Le- 
35 xikon Chemie, Herausgeber J. Falbe xmd Regit z, Stichwort 
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"Aiciinosauren" , Thieme Verlag, 1996 und. darin zitierte Lite- 
raturstellen. 

Liposomen sind von ein- oder mehrschichtigen Phospholipid- 
5 Doppelmerabranen urngebende Partikel, die in der inneren, wSjS- 
rigen Phase mit hydrophilen Arzneistof fmolekUlen beladen 
warden kOnnen. Mit dem Einsatz als Arzneistof f trager kann eine 
gezielte lokale Anreicherung von Wirkstoffen und verzogerte 
Wirkstof f abgabe erreicht werden. 

Im Handel sind zahlreiche Mittel zur Behandlung und Vorbeugung 
von mykotischen, inikrobischen, pathologischen und sonstigen 
gewebsschSdigenden Manifestationen und Einwirkungen/ 
GewebsverSnderungen, Gewebsdef ormationen, zellulSren Stof f- 

15 wechselstOrungen und sonstigen Verletzungen von menschlichem 
Gewebe erhaitlich. Beispielsweise gibt es verschiedenste Be- 
handlungsansStze gegen Haut- und Bindegewebsprobleme. Viele 
dieser Mittel weisen jedoch eine zweifelhafte Erfolgsbilanz 
auf , da es diesen Mitteln nicht in6glich ist, bis zu den ge- 

20 schSdigten. Zellen vorzudringen und/oder in den geschSdigten 
Zellen zu wirken, Ferner berilcksichtigen viele der ira Handel 
erhaitlichen Produkte nicht den von Wissenschaf tlern ent- 
deckten Wirkmechanismus , indem die Zelle auf naturliche Weise 
• remineralisiert und der Stoffwechsel angeregt wird, so dalS 

25 sich der naturliche Zellinnendruck wieder herstellt, das 
Zellvoluraen normalisiert und Fett und Schlackenstof f e nach- 
haltig verdrangt und ausgeschieden werden. 

Die DE-OS-196 22 708 beschreibt eine phytobiologische 
30 Zubereit\ing fiir die topische \md parentarale, inkorporale 
Anwendung, zur Vorbeugung, Pflege und Behandlung verschiedener 
pathologis;cher und sonstiger endogener . und exogener 
Einwirkungen, VerSnderungen und Erkrankungen , sowie zur 
Erhaltung, Heilung .und Wiederherstellung der HomOostase in und 
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dadurch gekennzeichnet, dafi sie die folgenden Komponenten 
aufweisen: 

(a) eine oder mehrere ionenhaltige Koiuponenten und 
Mineralsalze, 

(b) eine oder mehrere adstringierende Koiuponenten, ein oder 
mehrere Bindemittel, ein Feuchtigkeitsmittel und ein oder 
mehrere etherische Ole, und 

(c) . gegebenenfalls ein oder mehrere pflanzliche Extrakte, ein 

Geliermittel, SSurebindungen/ Hyaluronidase oder sonstige 
zweckentsprechende Komponenten in eineiti Mengenanteil 
zwischen 0,01 und 20 %. Diese Zubereitung kann 
gegebenenfalls Calendula, Hainamelis oder andere 
homSopathische Komponenten, AminosSuren, Enzyme, 
Vitamine, Elektrolyte, Farbstoffe, Wachs, Emulgatoren, 
Starke, Vaseline, Paraffine, Ole, sauren, Fette, 
pflanzliche Mischungen und Extrakte, Harnstoff, 
Sulf atverbindungen etc. enthalten* Die Patentanmeldung 
nennt weder Beispiele ftlr AminosSuren noch werden in den 
Beispielen Aminosauren verv/endet. 

Eine Aufgabe der vorliegenden Erfindung ist, ein Mittel zur 
Pflege und/oder Behandlung von Haut und Gewebe bereitzustel- 
len, das sich durch rasche Wirkung, ausgezeichnete VertrSg- 
lichkeit, breiten Anwendungsbereich und insbesondere gro£e 
Tief enwirkung auszeichnet. Insbesondere soil das Mittel zur 
Pflege, zxim Schutz, zur Vorbeugung gewebsschSdi gender Msuii- 
festationen und Einwirkungen und zur Behandlung von .Haut und 
Gewebe anwendbar sein. Das erflndungsgemaSe Mittel soil For- 
schxingsergebnisse zur Diffusion von lonen durch lonenkanaie in 
den intrazellularen Raum berticksichtigen und die 
Mikrozirkulation in. der Zelle verbessern. 

Eine Aufgabe der vorliegenden Erfindung wird durch die Be- 
reitstellung einer Zusammensetzung gel6st, die . folgende Kom- 
ponenten umfafit: 
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(a) mindestens ein Salz ausgewShlt aus Alkali- .und Erdalka- 

limetallsalzen und anderen Mineralstof f en, 
dadurch gekennzeichnet , daS es 
5 (b) mindestens eine AminosSure und 

(c) Zinkoxid iind/oder ein anorganisches Peroxid enthSlt. 

Vorzugsweise wird als Bestandteil (c) der Zusaromensetzung 
Zinkoxid, Magnesiiim- oder Natriumperoxid verwendet, 

10 

In bevorzugten Ausftihrungsf ormen kann das erf indungsgemaSe 
Mittel zusatzlich jeweils unabhangig voneinander mindestens 
ein adstringierendes Mittel, ein Peuchtigkeitsmittel, ein 
etherisches 01, Tego-Betain, sekundare Pf lanzenstof f e wie 

15 Flavonoide \md Epigallocatechine, ungesSttigte. Fettsfiuren, 
Liposomen, Vitamine, Spureneleniente und antimykotische und 
antiraikrobische Komponenten uiafassen. Ferner kann es iibliche 
TrSger- und Hilfsstoffe sowie Binde- und Haftmittel und 
ubliche Lasungsmittel umfassen. Das Mittel der vorliegenden 

20 Erfindung wird in einer bevorzugten Aus ftihnangs form topisch 
. durch direkte Anwendung am Wirkort verwendet. 

Das Mittel der vorliegenden Erfindung bertlcksichtigt neue 
Forschungsergebnisse zur Diffusion von lonen durch lonenkanale 

25 . in den intrazellulSren Raum. Hierbei dringen lonen aus 
Mineralsalzen durch die oberen Hautschichten hindurch bis tief 
ins Zellinnere von Unterhaut-, Bindegewebs- und Fettzellen 
ein. Das erf indungsgemSSe Mittel verwendet unter anderem das 
Prinzip des lonenaustausches zwischen Zellinnerem und 

30 ZeliauSeren unter Verwendung von hohem osmotischen Druck, der 
durch die Wirkstof f kombination des Mittels aufgebaut wird. 
Eine entscheidende Rolle spielen dabei jedoch die AminosSuren/ 
mit deren Hilfe die lonen durch sogenannte lonenkanale 
effektiver tiber die nattlrlichen Barrieren der Zellmeihbrsuaen 
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Die erf indiingsgemaSe Zusammensetzung ist insbesondere auch 
dann noch wirksaiti/ wenn die Fimktionsf ahigkeit der Zelle im 
Bereich der lonentatigkeit eingeschrankt ist . Insbesondere 
5 wirken die AminosSuren bei eingeschr^nkter lonentatigkeit als 
zusatzlicher Carrier fiir Stoffe, die fiir das intrazelluiare 
Geschehen eingeschleust werden mUssen, vjx\ hier funktional zu 
wirken. Es wurde gefunden, daS die Kombination aus Aminosauren 
und Zinkoxid und/oder anorganischen. Peroxiden die 

10 Mikrozirkulation in der Zelle verbessern im Vergleich zur 
Verwendung von Salzen, Die Verbesserung laSt sich visuell und 
biometrisch zeigen. Eine ErhOhung der Mikrozirkulation in der 
Zelle bei Verwendimg von Salzen alleine geht nach ca. 1,5 
.... Stiinden abrupt auf den Ausgangswert zurtlck. Bei der 
. 15. . erfindungsgemafien Zusammensetzung, umfassend die Kombination 
aus Aminosauren und Zinkoxid imd/oder anorganischen Peroxiden, 
ist im Vergleich zu den Salzen die Verbesserung der 
Mikrozirkulation hfiher, kontinuierlicher , halt langer an und 
nahert sich langsam dem Ausgangswert. Dadurch wird eine 

20 bessere Einschleusung und Verteilung von Stoffen in die Zelle 
ermoglicht/ wodurch der synergistische Effekt erhttht wird. 

Ferner hat im Gegensatz zu den Salzen alleine eine Kombination 
von Salzen und Aminosauren eine erhShte positive Wirkung auf 

25 die Hautphysiologie . Hiervon sind insbesondere betroffen der 
Feuchtigkeitsfaktor (moisturing factor) , der pH-Wert und die 
Sebometrie der Haut. Bei einer Anwendung von Salzen in 
Kombination mit Aminosauren werden die Salze effektiver in die 
Zelle eingeschleust als beim Fehlen von Aminosauren, da die 

30 Aminosauren zum einen ein Schltlssel ftir die Zellmembranen sind 
und zum anderen die Aktivierung der lonenkanaie unterstatzen 
und erhohen. 

Alkali- und Erdalkalimetallsalze und andere Mineralstof f e sind 
35 lebensnotwendige Reglerstoffe im Stof fwechsel . In der 
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vor 1 i egenden Erf indung kSnnen al le bekannt en Alka 1 i - vuad 
Erdalkalimetallsalze und Mineralstof f e,. die auch als Spuren- 
eleraente vorhanden sein kSnnen, verwendet werden. Bevorzugte, 
in der vorliegenden Erf indung verwendbare Vertreter aus der 

5 Gruppe der Alkali-- und Erdalkalimetallsalze urid Mineralstof f e 
sind Natrium, Kalium, Magnesium, Calcium, Silicium, Zink, 
Mangan, Kupfer, Eisen, Fluor, Chlor, Brom, lod und Phosphor. 
Bevorzugte Spurenelemente . sind die akzidentellen 
Spurenelemente, wie Silber, Gold, Aluminium, Barium, Wismut, 

10 Cadmium, Chrom, .Nickel, Blei, Zinn, Titan und Vanadium, und 
die essentiellen Spurenelemente, wie Chrom, Kobalt, Kupfer, 
Fluor, Eisen, lod, Mangan, Molybd&a und- Selen, die als 
Bestandteile in z.B. Enzymen/ Chromoproteinen und Hormonen 
vorhanden sind. Der Anteil der . Alkali- und Erdalka- 

15 limetallsalze und anderen Mineralstof fe im erf indungsgemafien 
Mittel betragt dabei bevorzugt 10 bis 90 Gew.-%, starker be- 
vorzugt 20 bis 85 Gew--%, insbesondere bei topisch anwendbaren 
Mitteln 10 bis 30 Gew.-%, starker bevorzugt 10 bis 25 Gew,-%, 
bezogen auf die Summe aller Bestandteile im Mittel, in 

20 Abhangigkeit vom erwtinschten osmotischen Effekt. Die Alkali- 
und Erdalkalimetallsalze und die anderen Mineralstof fe werden 
in Form ablicher Salzverbindungen bzw. . organischer 
Verbindungen zugegeben. Beispielsweise werden Natrium, Kalium 
und Magnesium bevorzugt in Form ihrer Chloridsalze, bzw. 

25 Natrium und Calcium in Form von Phosphaten zugegeben. 

Die in der vorliegenden Erfindung gegebenenf alls verwendbaren 
adstringierende Mittel umfassen die zu diesem Zweck tiblichen 
Verbindungen. Bevorzugt wird als Adstringent Tannin, 
30 Hamamelis, Rhabarber, Ratanhia und Salbei vexT/\;endet , Der An- 
teil der adstringierenden Mittel im erf indungsgemaEen Mittel 
betragt dabei bevorzugt 0 bis 30 Gew.-%, starker bevorzugt 1 
bis - 25 Gew.-%, bezogen auf die Summe aller Bestandteile j.m 
Mittel. Die adstringierenden Mittel werden dabei bevorzugt in 
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In der vorliegenden Erfindung kSnnen gegebenenf alls iibliche 
Feuchtigkeitsmittel verwendet werden. Bevorzugte Feuchtig- 
keitsmittel sind Glycerin, Aloe Vera, Kollagen, Desamidokol- 

5 lageil; Kollagenhydrolysate, Elastinhydrolysate, Hyaloraucco- 
16sung, Fibrostimulin, PN 73, Q 10, Wasser, Aloe Barbadensis 
• Gel, Camelia Sinensis Extrakt, Efeu Extrakt (Hedera Helix), 
Matricaria (Kamille rekutita) Ol und Butylenglykol . Der Tmteil 
der Feuchtigkeitsmittel im erfindungsgemSfien Mittel betr^gt 

10 dabei bevorzugt 0 bis 70 Gew--%, starker bevorzugt 5 bis 50 
Gew.-%, bezogen auf die Siunme aller Bestandteile im Mittel. 

Das Mittel der vorliegenden Erfindung kann ferner gegebenen- 
falls abliche etherische Ole umfassen. Bevorzugte etherische 

15 Ole sind dabei Gle aus Kamille, Lavendel, Rosmarin, Campfer, 
Latschenkiefem, Minzen, Teebauun und Eukalyptus* Der Anteil 
der etherischen Ole im Mittel der vorliegenden Erfindung 
betrSgt dabei bevorzugt 0 bis 70 Gew.-%, starker bevorzugt 3 
. bis 50 Gew.~%, bezogen auf die Simame aller Bestandteile im 

20. Mittel. Die etherischen Ole werden bevorzugt in reiner. Form 
Oder in Form von Extrakten oder kalt- und warmgepreEten Olen 
zugegeben. 

Das Mittel der vorliegenden Erfindung kann alle bekannten 
25 Aminosauren und Aminosaurederivate enthalten. Bevorzugte 
Aminosauren und Aminosaurederivate sind Alanin, Phenylalanin, 
Cystein, Cystin, Prolin, Tyrosin, Serin, Histidih, Glycin, 
Leucin, Isoleucin, Valin, Tryptophan, Arginin, Lysin, 
Asparagin und Glutamin. Insbesondere werden Cystin, Cystein, 
30 Prolin, Serin, Histidin, Lycin, Leucin, Isoleucin, Valin, 
Tyrosin, Arginin, Lysin/ Asparagin \md Glutamin verwendet • 
Besonders bevorzugt sind Cystin, Histidin, Glycin, Leucin^ 
Valin^ Arginin, Lysin und Glutamin, Von den Tlminosauren konnen 
die D-, die DL- und die L-Form verwendet werden, wobei die L- 
35 Form bevorzugt ist,- Beispiele fiir Aminosaurederivate sind N- 
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acetylierte Formen, z.B. N-Acetyl-L-glutamin, N-Acetyl-L- 
tyrosin und N-Acetyl-DL- tryptophan. Die AminosSuren iind 
AminosSurederivate konnen einzeln oder in Form von Mischungen 
verwendet warden* Der . Anteil an AiainosSuren und 

• 5 AminosSurederivate im Mitt el der vorliegenden Erf indung 
betrSgt dabei bevorzugt 0,1 bis 40 Gew.-%, starker bevorzugt 
0,2 bis 30 Gew.-'%, insbesondere bevorzugt 0,2 bis 15 Gew."%,. 
bezogen auf die Summe aller Bestandteile im Mittel, Die 
Aminosauren und ihre Derivate werden bevorzugt in reiner Form 

10 zugegeben. 

Die Mittel der vorliegenden. Erfindung sind ferner gekenn- 
zeichnet durch die Anwesenheit von Zinkoxid und/oder einem 
anorganischen Peroxide Als anorganische Peroxide werden dabei 

15 bevorzugt Zink-, Natrium-; Kalium-, Calcium- oder 
Magnesiumperoxid verwendet. Zinkoxid . und/oder ein 
anorganisches Peroxid kfinnen beispielsweise zur Regelung des 
osmotischen Drucks verwendet werden. Die Kombination von 
Aminosauren mit . Zinkoxid \md/oder einem anorganischen Peroxid 

20 weist tiberraschenderweise besonders gute Wirksamkeit gegentiber 
der alleinigen Verwendung von Magnesiumperoxid auf.' Der 
Gesamtanteil von Zinkoxid und anorganischem Peroxid im Mittel 
der vorliegenden Erfindung betrSgt dabei vorzugsweise 0,5 bis 
50 Gew.-%, starker bevorzugt 1,5 bis 40 Gew.-%, bezogen auf 

25 die Sximme aller Bestandteile. im Mittel. Der Anteil an 
anorganischem Peroxid sollte vorzugsweise bei topischer 
Anwendung nicht grfiSer" als 10 Gew.-%, starker bevorzugt nicht 
grOSer als 6 Gew.-%, insbesondere nicht grfiSer als 3 Gew,-%, 
und bei innerer Anwendung nicht grofier als 20 Gew.-%, starker 

30 bevorzugt nicht grfifier als 15 Gew,-%, sein. Zinkoxid und 
anorganisches Peroxid werden bevorzugt in reiner Form 
zugegeben . 

Im Mittel der vorliegenden Erfindung kanh zusatzlich gegebe- 
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tain im erf indungsgemSSen Mittel betragt dabei vorzugsweise 0 
bis 25 Gew.-%/ starker bevorzugt 1 bis 20 Gew.-% und. ins- 
besondere bevorzugt 5 bis 10 Gew.-%^ bezogen auf die Suinme 
aller Bestandteile im Mittel. 

5 

Gegebenenf alls kann das Mittel der vorliegenden Erfindimg alle 
bekannten bioaktiven Pf lanzenstof f e, auch sekundcLre 
Pf lanzenstof f e ' genannt, en thai ten. Die in der vorliegenden 
Erfindung verwendeten sekundSren Pf lanzensubstanzen umfassen 

10 insbesondere Carotinoide, Phytosterine, Saponinie, Polyphenole*, 
Flavonoide, Terpene, PhytoSstrogene, Sulfide, Phytinsaure und 
Ballaststof f e. Von den vorstehend genannten bioaktiven 
Pf lanzensubstanzen werden in der vorliegenden Erfindung 
. : besonders die Polyphenole, die Flavonoide \ind Biof lavonoide 

15. verwendet. Besonders bevorzugt sind im erf inplungsgemSfien 
Mittel Biof lavonoide nattirlichen Ursprungs . Die bioaktiven 
Pf lanzenstof fe kfinnen dabei in den bevorzugten 
Ausfiihrungsf ormen des Mittels in einer bevorzugten Menge von 0 
bis 75 Gew.-%, starker bevorzugt 2 bis 50 Gew,-%, vorhanden 

20 sein, bezogen auf die Summe aller Bestandteile im Mittel. 
Bevorzugt e nattirliche Quell en ftlr die Biof lavonoide sind 
. Gemtise, wie Hillsenf rtichte, Karotten, Tomaten, Brokkoli und 
Paprika, Getreide, Sesam, Citrusf rilchte, Grtiner und Schwarzer 
Tee, Johanniskraut , Trauben, etc. Die bioaktiven 

25 Pf lanzensubstanzen werden bevorzugt in Form von Extrakten 
zugegeben , 

Im Mittel der vorliegenden Erfindung kflnnen gegebenenf alls 
zusatzlich alle bekannten ungesSttigten Fettsauren verwendet 

30 werden. Es werden bevorzugt die in pflanzlichen Olen und 
tierischen Olen (wie FischSl) enthaltenen ungesfittigten 
Fettsauren verwendet. Mehrfach ungesattigte Fettsauren aus 
pflanzlichen Quellen sind essentielle Vorstufen von wichtigen 
Stof fwechselregulatoren (Bicosanoide und Prostaglandine) . Die 

35 ungesattigten Fettsauren sind dabei im erf indunasaemaSen * 
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Mittel bevorzugt in einem Anteil von 0 bis 70 Gew.-%, starker 
bevorzugt 2 bis 45 Gew.-%, vorhanden, bezogen auf die Summe 
aller Bestandteile im Mittel. Beispiele f\ir bevorzugte rein 
pflanzliche Quellen von ungesSttigten Fettsfiuren sind 
5 Nachtkerzen-, Lain-, Oliven-, Weizenkeim- , Soja-, 

Sonnenbluitien- , Boretsch- und KtirbiskernOl und 01 aus dein Samen 
der roten Johannisbeere . Die ungesattigten Fettsauren werden 
dabei bevorzugt in Form von kaltgeprefiten Olen zugegeben. 

10 Das Mittel der vorliegenden Erfindung kann ferner gegebenen- 
falls zusStzlich abliche Liposomen, Lecithin und Lipodermin 
enthalten. Liposomen sind wichtig, da sie die Freigabe von 
Vitamin A und Vitamin E steuern, Dadurch sind diese Vitamine 
noch tiber einen ISLngeren Zeitraum zugSnglich* Der Anteil von 

15 Liposomen, Lecithin oder Lipodermin im erf indungsgemSfien 
Mittel betrSgt dabei bevorzugt 0 bis 30 Gew.-%, starker 
bevorzugt 2 bis 20 Gew,-%, bezogen auf die Summe aller 
Bestandteile im Mittel. 

20 Das Mittel der vorliegenden Erfindung kann gegebenenf alls 
. zusStzlich Epigallocatechine/ vorzugsweise gewonnen aus Grtlnem 
Tee, umfassen. .Durch Epigallocatechine kann die Zellalterung 
verz5gert werden. Ferner sind sie wichtig als Cosubstanzen und 
dienen zur Untersttitzung der Wirkung von Mikronahrstof f en, wie 

25 den Vitaminen. Der Anteil der Epigallocatechine im Mittel 
betragt dabei vorzugsweise 0 bis 60 Gew,-%, starker bevorzugt 
2 bis 30 Gew,-%/ bezogen auf die Summe aller Bestandteile im 
Mittel. Die Epigallocatechine werden dabei bevorzugt in reiner 
Form Oder als Extrakte zugegeben. 

30 

Das Mittel der vorliegenden Erfindung kann gegebenenf alls 
zusatzlich alle bekannten Vertreter der Vitamine und 
Provitamine umfassen. Insbesondere werden im Mittel bevorzugt 
die Vitamine A, die des B-Komplexes, C, D und E urid S-Carotin 
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Erfindung betrSgt vorzugsweise 0 bis 75 Gew.-%, starker 
bevorzug.t 5 bis 50 Gew.-%, bezogen auf die. Summe aller 
Bestandteile im Mittel. Die Vitamine werden sowohl in 
nattirlicher Form als Extrakte als auch synthetisch (z.B, B- 
5 Vitamine) zugesetzt, wobei Unterschiede in der 
Vitaminwirksamkeit darait nicht verbunden sind. 

Gegebenenfalls kann das Mittel der vorliegenden Erfindung 
zusatzlich antiraykotische und antimikrobische Komponenten 

10 umfassen. Dem erf indungsgemafien Mittel kOnnen Antibiotika, 
Bakterios tatika , Cor t icos teroide , Cortisone , Econazolnitrat , 
Dexametason, Hydroxybenzoat , etc. zugegeben werden. Der Anteil 
der antimykotischen und antimikrobischen Komponenten im Mittel 
betrSgt dabei vorzugsweise 0 bis 60 Gew.-% und insbesondere 

15 bevorzugt 2 bis 30 Gew.-%, bezogen auf die Sxunme aller 
Bestandteile im Mittel. 

Gegebenenfalls kann das Mittel der vorliegenden Erfindung alle 
bekannten Hilfs-, Zusatz-- und TrSgerstof f e, die liblichen 

20. Binde- und Haftmittel und Losungsmittel umfassen. Bevorzugte 
Beispiele sind dabei Milchfett, un-, teil- oder hydriertes 
• Sojafett, Sojaei, WalnuSbutter , Glycerin, Gelatine, Pectin, 
••Lecithin, IS-Carotine, Sorbit-LGsung, Eisenoxid, Titandioxid, 
Parbstoffe, Fette, Wachse, Emulgatoren (z.B. IRICALMIN der Fa. 

25 Pentafarm Ltd*, CH) , Silikone, Polyethylene, Polysorbitone, 
(Meth) acryl-Verbindungen, Talkura, Dragantum, Xanthan-Gum, 
Starke, Vaseline, Dextrose, Saccharin, Paraffine, sauren, 
Konservierungs- und Duftstoffe. Als Binde- und Haftmittel kann 
z.B. Pectin verwendet werden. Die obengenannten Stoffe \ind 

30 . Mittel werden dabei in tlblicher Menge verwendet, 
beispielsweise Pectin bis zu 10 Gew.-%, bezogen auf die Siamme 
aller Bestandteile im Mittel. 

Die Her^tellung des Mittels der vorliegenden Erfindung kann in 
35 fiir jedem Fachmann geiaufiger Weise dadurch erfolgen, dag man 
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beispielsweise die Wirkstoffe zusaiamen mit geeigneten, nicht- 
toxischen, inerten, pharmazeutisch vertraglichen fasten oder 
fl-Qssigen TrSgermaterialien und gegebenenf alls den tiblichen 
Zusatz- iind Hilfsstoffen und Losungsmitteln in eine 

5 gallenische Darreichiingsf orm bringt. Verfahren zur Herstellung 
gallenischer Darreichungsf ormen, wie z.B. Salben und Cremen, 
sind beispielsweise beschrieben in H. Sucker/ B, Puchs, P. 
Speiser, *' Pharmazeutische Technologie" , 2, Aufl. (1991), Georg 
Thieme Verlag Stuttgart; Vpigt, "Lehrbuch der 

10 pharmazeutischen Technologie" , Thieme Verlag, 1976. Fur das 
Mittel der vorliegenden Erfindung sind alle bekannten 
Applikationsformen mSglich. Bevorzugte Applikationsformen sind 
Creme, Salbe, Paste, Emulsion, Lotion, Fluid, LSsung^ Gel, Pu- 
der. Spray, Gelatine, Schaum und dgl . Applikationsformen zur 

15 inneren Anwendung sind z.B. Kapseln, Table tten, Dragees, 
TrinklSsungen- und Injektionsl5sungen z.B. ftir subkutane In- 
jektionen. Als Applikationsfonn ist auch eine Depotform mOg- 
lich. 

20 Ftir das Mittel der vorliegenden Erfindung sind prinzipiell 
alle bekannten Applikationswege mOglich. Besonders bevorzugt 
ist die topische Applikation z.B. durch Aufbringen einer 
entsprechenden Applikationsfonn auf die Haut, z.B. durch 
Auftragen, Einreiben, Einmassieren, Aufspruhen, Auftupfen, 

25 etc. Es ist auch eine Applikation in Form von Salbenverb^nden 
Oder subkutaner Injektion .moglich. Das Mittel der vorliegenden 
■Erfindung kann ein oder mehrmals tfiglich und sowohl liber kurze 
als auch langere Zeitravune angewendet werden. Dabei richtet 
sich jedoch die Tagesdosis und die HSufigkeit der Anwendung 

30 pro Tag nach der Rezeptur des einzelnen erf indungsgemaSen 
Mittels. 

Die Mittel der vorliegenden ' Erfindung eignen sich in Abhan- 
gigkeit yon der Rezeptur als Nahrungserganzungsmittel, Kos- 
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Oder als topisches Arzneimittel zur Anwendung auf Haut und 
Gewebe von SSugern, und werden beispielsweise zur Pflege, zxim 
Schutz, zur Vorbeugung gewebsschSdigender Manif estationen und 
Einwirkungen und zur Behandlung von Haut und Gewebe verwendet. 

5 In einer bevorzugten Ausfiihrungsf orm sind sie in Abhangigkeit 
ihrer Rezeptur insbesondere anwendbar bei alien 
Hautirritationen (z.B. gestOrte Hautphysiologie, Sonuenbrand) , 
Cellulite, Falten, Akne, Herpes, Psoriasis, Neuroderroitis, 
Ozonschaden, Verbrennungen, Veratzungen, zelluiaren 

10 Stof fwechselstfirungen und sonstigen Veranderungen mit 
Akkumulationen von Gewebsf liissigkeit , Fett und . anderen 
Zellprodukten und -abbauprodukten, wie z,B. Verdickungen/ 
Odeme, Hamatome, und sind femer anwendbar beispielsweise bei 
Hamorrhoiden, Rheuma, Arthrose und Hautkrebs. Das Mittel ist 

15 auch auf Schleimhaute, z,B. im Magen- und Darmtrakt anwendbar. 

Die vorliegende Erfindung wird anhand eines Beispiels weiter 
eriautert • 

20 Beispiel 1 

Es wurde auf libliche Weise ein erf indungsgema&es Mittel mit 
folgenden Bestandteilen hergestellt: 



Zinkoxid 


8 


Gew. 


-% 


Uatriuinperoxid 
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Gew. 
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Natrixunphosphat 


10 


Gew. 
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Calciumphosphat 
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Calciumchlorid 
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Gew. 
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Arginin 
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Gew. 
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Leucin. , 


8 


Gew. 
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Asparagin 


5,5 Gew. 
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Valin 
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Gew. 
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Hamamelis 
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Gew. 
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Tannin 


3 


Gew. 
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Pectin 


1 


Gew . 


-% 


Tego-Betain 


2 


Gew. 


-% 


Vitamin A 


1 


Gew, 


-% 


Vitamin E 


1,5 


Gew, 
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S-Carotin 


0,5 


Gew. 


-% 


Kollagen 




Gew. 


-% 


Aloe Vera 


2 


Gew. 


-% 


OlivenSl 


2 


Gew. 


-% 


Carotinoide 


2 


Gew . 


-% 


Gelatine 


1 


Gew, 


-% 


Liposomen 


2 


Gew. 


-% 


gereinigtes Wasser ad 


100 Gew--% 







Die Zusaramensetzung des obengenannten Beispiels wurde bei 
15 Probanden auf einem Bein aufgetragen, Auf dem anderen pein 
wurden Kontrollsubstanzen (Plazebosubstanzen; Kontrollbein) 
auf gebracht . Die Ergebnisse der Untersuchungen lassen sich wie 
folgt zusainmenf assen: 

20 Als akute Reaktion der obengenannten erf indungsgemSSen Re- 
zeptur wurde ein Anstieg der Mikrozirkulation f estgestellt • 
Nach ca. 50 Minuten beobachtete man eine signifikante Ver- 
besserung der Mikrozirkulation, wobei nach ca. 100 Minuten ein 
maximaler Anstieg erreicht wurde. Die signifikante Wirkphase 

25 wurde nach ca. 120 Minuten beobachtet. Am Kontrollbein wurden 
keine VerSnderungen der Mikrozirkulation f estgestellt . Als 
weitergehende Reaktion, . hervorgeruf en durch das Auftragen der 
erf indungsgeraSfien Rezeptur, konnte eine Reduktion der 
Pettschicht am behandelten Bein beobachtet werden, wahrend 

30 keine VerSnderung am Kontrollbein erfolgte. Durch die 
Untersuchungen konnte gezeigt werden, daS durch das er- 
f indxingsgemafie Mittel die Milcrozirkulation . signifikant ver- 
bessert \ind die Fettschicht reduziert werden kann. 
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Beispiel 2 

















JLj€U.vJxii 






V Ct X XlX 








0 20 






0, 50 




Calciuiriphosphat 


4 , 50 


10 


Natriumphosphat 


3,50 




Zinkoxid transparent 


2,00 




Caliumchlorid 


4,00 




Magnesiumsul f at 


3,00 




dest. Wasser 


62,90 


15 


Hamamelis 


2,50 . 




Tego-Betain 


2,00 




Sorbitol 


6,00 




Rosmarinol 


0,30 




Menthol 


0,30 


20 


griiner Tee pulvis 


1,00 




Ef eu / Z innkrau t / Algen/Grtintee 


5,00 




Xanthan-Gum 


1,50 



Auf tibliche Weise wurde obiges erf indxingsgemafies Mittel 
25 hergestellt, 

ZimSchst wurde die Mikrozirkulation auf einem bestimmten 
. .Hautareal eines Probanden gemessen. Anschliefiend wurde die 
Rezeptur von Beispiel 2 auf diesem Hautareal leicht 

30 einmassiert . Dann wurde die Mikrozirkulation sofort und im 
weiteren in halbsttodigem Abstand tiber 4 Stunden gemessen. Die 
Mikrozirkulation wurde hierbei in Flukseinheiten gemessen. Die 
MeSergebnisse wurden gegen die Zeit aufgetragen. Im Vergleich 
zu einem im Handel erha.ltlichen Produkt, das Salze und 

35 Magnesiumperoxid umfaSt und wie das erf indungsgemSSe Mittel 
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auf einem anderen Hautareal aufgetragen wurde, wurde 
festgestellt, dalS die Mikrozirkulation bei Verwendung der 
erf indugsgemaSen Rezeptur, welche die Kombination von 
bestiramten AminosSuren und Zinkoxid und -peroxid umfafit, 

5 friiher anstieg, langer einen httheres Niveau beibehielt imd 
wesentlich spSter zum Ausgangswert abf lachte . Die Verbesserung 
im Vergleich z\im Handel sprodukt betrug zwischen 7 und 15 % bei 
den jeweiligen Mefipunkten, Die Ergebnisse zeigen die 
verbesserte systemische, synergistische Wirkxmg der 

10 erf indungsgemafien Rezeptur zum Vergleichsprodukt . 

Beisplel 3 

Es wurde auf tlbliche Weise ein erf indungsgeraaSes Mittel mit 
15 folgenden Bestandteilen hergestellt: 



Anteil (Gew.-%) 





dest. Wasser 


71,15 




Calciumphosphat 


1,50 


20 


Leucin 


0,20 




• Valin 


0,30 




Arginin 


0,20 




Aspargin 


0,30 




Zinkperoxid 


0,25 


25 


. Natr iumphosphat 


1,50 




Zinkoxid transparent ' 


3,00 




Karion FP flUssig 


4,00 




Neo Dragold liquid 


0,30 




Calciumchlorid 


1,50 


30 


Magnes iumsul f at 


2,50 




grUner Tee pulvis 


2,00 




Ringelblume 


3,00 




Hamamelis 


2,50 




Johanni skraut 


3,00 
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Teebaiimol Australisch- • 




1 nn 




Xanthan-Giim 






5 


Belsplel 4 








Es wurde auf tibliche Weis.e ein erf indungsgeitiafies 






folgenden Bestandteilen henrgestellt : 










Anteil 


\ tre W . — X y 
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dest . Wasser 
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Aspargin 








Cal c iumpho spha t 
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Calciumchlorid 
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• 0 20 
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O , UU 




Zinkperoxid 




0,30 




Tego-Betain 




2, 00 


20 


Hamamelis 




2, 50 




Sorbitol 




5,00 




ylang-ylangOl II 




0,10 




Lotusduft - ether. Olmischung 




0,10 




Menthol 




0, 05 


25 


grtiner Tee pulvis 




0,50 




IRICALMIN 




3,00 




GLYCODERM 




3,00 




Xanthan-Guin 




1,50 



30 In weiteren Anwendungen von unter die Erfindung fallenden 
Rezepturen wurden signifikante positive Wirkungen beztiglich 
der Alterung, Elastizitfit, Feuchtigkeit/ Faltenbildung iind 
Straff ung der Haut beobachtet. 
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Mittel, umfassend folgende Komponenten : 

(a) mindestens ein Salz ausgewSLhlt aus Alkalimetallsalzen, 

Erdalkaliinetallsalzen und anderen Mineralstof f en, 
dadurch gekennzeichnet , daS es 
{b) mindestens eine Amino sS.ure und 

(c) Zinkoxid und/oder ein anorganisches Peroxid enthait. . 

Mittel nach Anspruch .1, dadurch gekennzeichnet, daS es 
zusStzlich Tego-Betain umfafit, 

Mittel nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dafi 
es zusatzlich mindestens einen sekundaren Pf lanzenstof f 
lond/oder mindestens ein Epigallocatechin umfalSt. 

Mittel nach einem der AnsprGche 1 bis 3, dadurch gekenn- 
zeichnet, da& es' zus&tzlich mindestens eine vmgesSttigte 
Fettsaure und/oder mindestens ein Spurenelement umfaSt, 

Mittel nach einem der AnsprUche. 1 bis 4, dadurch gekenn- 
zeichnet, daS es zusfitzlich mindestens ein Liposom 
\jLnd/oder mindestens ein Vitamin umfaSt. 

Mittel nach einem der Anspriiche 1 bis 5, dadurch gekenn- 
zeichnet/ daS es zusatzlich mindestens ein adstringie- 
rendes Mittel und/oder mindestens ein Feuchtigkeitsmittel 
und/oder mindestens ein etherisches 51 umfafit, 

Mittel nach einem der Anspriiche 1 bis 6, dadurch gekenn^ 
zeichnet, dafi es zusatzlich antiraykotische und/oder 
antimikrobische Komponenten umfafit. 
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8. Mittel nach einem der Anspriiche 1 bis 7, dadurch gekenn- 
zeichnet, dafi es zusatzlich mindestens einen Bestandteil 
ausgewahlt aus TrSgerstof f en, Hilf sstof f en, Zusatzstof f en, 
Bindemittel, Haftmittel -and Ldsungsmittel \amfafit. 

5 

9* Mittel nach einem der Anspriiche 1 bis 8, umfassend fol- 
gende Komponenten: 

(a) 10 bis 90 Gew.~% eines Salzes, ausgewShlt aus Alka- 
limetallsalzen, Erdalkalimetallsalzen und anderen 

10 Mineralstof fen, 

dadurch gekennzeichnet , daS es 

(b) 0,1 bis 40 Gew.-% einer AminosSure und 

(c> einen Gesamtanteil von Zinkoxid und anorganischein 
Peroxid von 0,5 bis 50 Gew.-% enthait, 
15 bezogen auf die Summe aller Bestandteile im Mittel. 
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12. Verwendung eines Mittels nach einem der Anspriiche 1 bis 11 
zur topischen Anwendung, 
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13. Verwendung eines Mittels nach Anspruch 12 als Kosmetika. 

14. Verwendung eines Mittels nach Anspruch 12 als Arzneimit- 
tel. 
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15. Verwendung eines Mittels nach einem der Ansprttche 1 bis 11 
als Arzneimittel. 

16. Verwendung eines Mittels nach einem der AnsprUche 1 bis 11 
10 als Nahrungserganzurigsmittel . 
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(57) Abstract 

The invention relates to a skin and tissue care and/or treatment agent. In particular, it relates to an agent for caring for and protecting 
skin and tissue, for preventing tissuo-damaging manifestations and effects and for treating skin and tissue. The Inventive agent comprises at 
least one salt chosen fbom alkaline and alkaline earth metal salts and other mineral substances and is characterised in that it contains at least 
one amino acid and zinc oxkte and/or an Inorganic peroxide. The inventive agent can c^tionally also contain an astringent, a binding and 
bonding agent, a moisturiser, an ediereal oil, tego-4)etaine, secondary plant substances such as ^igallocatechine, unsaturated fatty acids, 
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(57) ZusanunenHBSsung 

Die Erfindung bctrlfft ein Mlttel zur Pflege und/odcr Bchandlung von Haut und (Jewebe. Insbesondere betrifft die Erfindung ein 
Mittel zur Pfiege, zum Schutz, zur Vorbeugung gewebsschSdigender Manifestationen and Einwirkungen und zur Behandlung von Haut 
und Gewebe, welches mindestens ein Salz, ausgewahlt aus Alkali- und Erdalkalimetallsalzen und anderen Mineralstoffen, umfafit, dadurch 
gekennzeichnet, daB es mindestens eine Aminos&ure und Zinkoxid und/oder ein anorganisches Peroxid endiSlt Das erfindungsgemflBe 
Mittel kann zusfttzlich gegebenenfells ein adstringicrcndcs Mittel, ein Binde-- und Haftmittel, ein Feuchtigkeitsmittel, ein etherisches 
Ol, .Tego-Betain, sekundgre Pflanzenstoffe, wie Epigallocatechine, ungesftttigte PettsSuien, Liposomen, Vitamine, Spurenelemente und 
antimykottsche und/oder anUmikrobtsche Komponenten umtoen. 
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